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PRACE VE STOJE -ti, — GENETIKA — kiec¢ové
ktefi pracuji ve stoje,  zily jsou dédicné
maji vyssi

pravdépodobnost

vzniku krecovych zil

Bs

) -

NARUSENI HOR-
MONALNI HLADINY -
ohrozenou skupinou
jsou téhotné zeny.a
Zeny po porodu.

STRES,
NEUROLOGICKE
PORUCHY,
ZLOZVYKY - vSechny
tyto faktory ovliviuji
cevni tonus.
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- Predchazeji otoku nohou a
pocitu tize v nohach

- Zjemiuji viditelné pfiznaky A -&@%

metlickovych Zilek - Taiga ;
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_<“RECEPTY ZDRAViZTAJGY .

“

@ VYTAZEK Z JIROVCE - silné venotonikum, snizuje propustnost kapilar, plisobi proti otoku
/ VY TAZEK Z KURY VRBY BILE - pozitivné ovliviiuje stav cév, snizuje Gnavu

//// 4VYTAZEK Z HLOHU - zlep3uje krevni obéh, pUsobi proti otokim

A TERPENTYN - zlepsuje zasobovani tkani krvi, zlep3uje vyménné procesy v burikdch

ALUVIALNI BAHNO - obnovuje pevnost pokozky S

METHYLSALICYLAT - odstrafiuje svalovy diskomfort a odstraniuje napéti a inavu )
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